
Motorsägenkurs für Brennholzselbstwerber: 
„Sicherheit bei der Waldarbeit“ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
Unterweisung im Umgang mit Motorkettensägen für Brennholzselbstwerber 
Lehrgangsleiter: Forsttechnikerin Mareike Weber 
Vertreter:            ./. 

 
Datum Zeit Thema Ausbilder Stunden 
Freitag, 
19.04.2024 

 

17.00 – 22.00 Uhr 
(22.30 Uhr) 
 

Gut Hausen 
Begrüßung/ Einführung 
PSA, Unfallverhütungsvorschrift UVV 
Schneidetechnik (Kastenschnitt, Haltebandfälltechnik) 
Hänger bearbeiten, Aufarbeitung liegendes Holz 
Kraftstoffe und Schmieröle  
 

Mareike Weber ca. 4,5 – 5 Std.  

 
Samstag, 
20.04.2024 

07:45 
 
08.15 – 09.00 Uhr 
 
09.00 – 14.00 Uhr 
 
14.30 – 15.15 Uhr  
 
15.15 – 16.15 Uhr 
 
16.30 Uhr  

Treffen Gut Hausen (Abfahrt zum Wald) 
 
Örtliche Sicherheitseinweisung – Gruppeneinteilung im Wald d 
 
Aufarbeitung und Fällung im Wald (jeder Kursteilnehmer fällt 
mindestens 1 Baum unter Anleitung) 
Gemeinsame Mittagspause mit Imbiss am Gut Hausen 
 
Wartung und Instandsetzung von Motorsägen 
 
Gemütliches Beisammensein und Ausklang 

Mareike Weber + 2 weitere 
Ausbilder 

ca. 8 Std. 

 

Die Inhalte erstreckten sich, gemäß dem „Leitfaden zur Freizeitselbstwerbung von Brennholz im Staatswald des Landes 
Nordrhein-Westfalen“, unter anderem auf: 

Grundkurs „G“:  Grundkenntnisse in Theorie und Praxis (Aufbau u. Funktion der Motorsäge; Betriebsstoffe; Pflege und Wartung; Handhabung; 
persönliche Schutzausrüstung, Vorschriften) 
Aufbaukurs „A“: Sägen am liegenden Holz, einschließlich Holz in Spannung (sichere Schnitttechniken, Beurteilung von Spannungen im Holz, 
Schnitttechniken zur Aufarbeitung von Kronenholz)  
Aufbaukurs „B“: Fällen und Entasten von Bäumen (Fälltechniken unter einfachen Bestandesverhältnissen, Baumbeurteilungen und -ansprache, 
Beseitigung von hängen gebliebenen Bäumen, Ergonomie) 
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Mitzubringende PSA (Persönliche Schutzausrüstung) 
 
Je Teilnehmer ist folgende PSA mitzubringen und zwingend erforderlich für den Praxistag. Nicht vorhandene PSA bedeutet, Ausschluss 
von der praktischen Ausbildung: 
 

Forst-Schutzhelm (mit Gesichts- und Gehörschutz) max. 10 Jahre alt 
o Das alter des Helmes erkennt man am Prägestempel im Helm! 

 
 

Schutzjacke oder Warnweste mit mind. 1/3 Warnfarbe am Oberkörper 
 
 
 

Schutzhandschuhe 
 
 

Schnittschutzhose maximal 10 Jahre alt  
 
 
 
 
Schuhe mit Schnittschutzeinlage  

 
erwerbbar als Gummistiefel oder Lederschuhe 
mind. Knöchelhoch, rutschsichere Sohle, Stahlkappe und Schnittschutzeinlage 
 
 
 
Wenn PSA fehlen sollte, kann diese bei Fa. Jung in einem „Sonderpaket“ gekauft werden (zu 219 €). 
Bitte bei Bedarf spätestens 14 Tage vor dem Kurs bei Fa. Jung PSA persönlich käuflich erwerben. 
Motorsägenkurse Termine / Jung Motorgeräte Hagen/Dortmund (jung-motorist.de)    
 

https://jung-motorist.de/service/motorsaegenkurs
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Geräte für die praktische Ausbildung: 
 
Motorsägen und sonstiges Werkzeug werden mit freundlicher Unterstützung der Fa. Jung Motorgeräte gestellt. 
 
Wer seine eigene Maschine nutzen möchte, kann dies gerne tun, ABER! 
Bitte nur ordnungsgemäß gewartete Motorsägen mit scharfer Kette und funktionierenden Sicherheitseinrichtungen mitbringen, sowie 
den eigenen Kraftstoff und das Kettenhaftöl nicht vergessen. 
 
 
Anmeldehinweis 
 
Das Mindestalter des Teilnehmers beträgt 18 Jahre. Die körperliche und geistige Eignung des Teilnehmers muss gewährleistet sein. 
Aus Sicherheitsgründen muss der Teilnehmer die deutsche Sprache in Wort und Schrift beherrschen. Wird die Eignung eines 
Teilnehmers als nicht ausreichend erachtet, ist eine Teilnahme nicht möglich. 
 
Bei der Anmeldung bitte folgende Informationen angeben: Name, vollständige Anschrift, Geburtsdatum 
 
 
Die Kursgebühr in Höhe von 175 € ist beim Hegering Hagen Nord zu entrichten. 
Märkische Bank, IBAN: DE67 4506 0009 5900 5800 01, VZ: 2024-04-Säge. 
 
 
 
Wir freuen uns auf viele interessierte Teilnehmer und einen tollen Kurs. 
 
 
Christoph Engelbert 
 
 
Mareike Weber 


